立法會第四題

附件一

醫院管理局（醫管局）過去五年的精神科病人

（包括住院、專科門診及日間醫院病人）和精神科住院病人數目

	年度
	精神科病人數目

(包括住院、專科門診及日間醫院病人)


	精神科住院病人數目

	2004-05
	125,626
	14,763

	2005-06
	134,159
	14,802

	2006-07
	140,487
	14,683

	2007-08
	147,557
	14,233

	2008-09
	154,625
	13,910
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附件二

2004-05年度至2008-09年度在入院期間曾經被評估為優先跟進類別而必需由精神科社康護士在出院後提供社區跟進的高風險精神科病人的大約數目

	年度
	在入院期間曾經被評估為優先跟進類別而必需由精神科社康護士在出院後提供社區跟進的精神科病人大約數目



	2004-05
	60

	2005-06
	44

	2006-07
	47

	2007-08
	62

	2008-09
	41
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附件三 

醫管局及社署自2001-02年度推行的精神健康服務新措施
(一) 醫管局精神健康服務新措施

	年度
	措施
	詳情
	大約人手

	2001-02
	加強社區精神科外展服務
	加強社區精神科外展小組的人手，把社區精神科外展服務擴展至全港七個聯網
	30名醫護人員

	2001-02
	購買精神科新藥
	為2,500名精神科病人處方新一代精神科藥物
	0

	2001-02
	推行思覺失調服務計劃
	計劃旨在及早發現和診治患有精神病的青少年，把嚴重精神病發和病人求診之間的時間縮短
	22名醫護人員

	2001-02
	推行毅置安居計劃
	為長期住院的精神科病人提供康復訓練，以協助他們重投社區生活
	70名醫護及

支援服務人員

	2002-03
	推行防止老人自殺計劃
	為懷疑有自殺傾向或抑鬱症的長者提供速治服務
	30名醫護人員

	2006-07
	購買精神科新藥
	為6,000名精神科病人處方新一代精神科藥物
	0

	2008-09
	為經常入院的精神科病人提供出院後的社區支援服務


	在九龍西及新界東醫院聯網成立社區精神科支援小組，為經常入院的病人提供出院後的社區支援
	14名醫護人員

	2008-09
	加強老人精神科外展服務


	把老人精神科外展服務的服務人次增加10,000 次，增加的服務涵蓋50間私營安老院舍
	7名醫護人員

	2008-09
	設立公立醫院急症室精神科診症聯絡服務
	在九龍東及九龍中醫院聯網轄下醫院的急症室試行精神科診症聯絡服務，為精神狀況突然出現問題的病人提供危機介入服務，以儘早緩解病人的病情和避免不必要的入院個案
	10名醫護人員

	2009-10
	進一步加強老人精神科外展服務
	把老人精神科外展服務的服務人次增加10,000 次，增加的服務涵蓋另外50間私營安老院舍
	7名醫護人員

	2009-10
	為精神科病人提供社區復元支援計劃
	以個案管理模式為有複雜需要的出院病人提供復元支援服務，協助他們康復和融入社區
	28名護理人員

	2009-10
	設立分流診所
	於港島東、九龍東、九龍西、新界東及新界西聯網內的精神科專科門診診所設立分流診所，為新症病人提供適切的診症服務
	5名醫護人員
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附件三
(二)
社署精神健康服務新措施

	年度
	措施
	詳情
	大約人手註

	2001-02
	推行社區精神健康連網服務
	為精神病康復者和其家屬／照顧者提供輔導，並透過舉辦社交／康樂／教育性和外展探訪等活動，協助他們建立地區支援網絡
	45名社工及支援人員

	2001-02
	推行殘疾人士在職培訓計劃

	計劃現時共有432個在職培訓名額，為殘疾人士(包括精神病康復者)提供在職培訓和試工機會
	16名導師

	2005-06
	推出「陽光路上」培訓計劃


	為15至25歲殘疾或出現精神病早期徵狀的青少年，提供在職培訓和試工機會
	20名社工及導師

	2005-06
	推行社區精神健康照顧服務
	透過外展探訪和心理輔導，協助精神病康復者解決生活上遇到的各種適應問題及協助他們申請所需福利服務，從而鼓勵他們重新融入社區
	55名社工及支援人員

	2005-06
	推行兒童及青少年精神健康社區支援計劃
	為6-18歲受抑鬱、焦慮等情緒問題困擾的兒童及青少年提供及早識別和介入服務
	1名臨床心理學家、16名社工及支援人員

	2006-07
	推行日間社區康復服務
	透過外展職業治療服務，訓練精神病康復者自我照顧能力，以及增進他們定時服藥的意識和基本健康常識，協助他們解決生活上遇到的各種適應問題，從而鼓勵他們重新融入社區
	20名職業治療師及職業治療助理

	2006-09
	加強精神科醫務社會服務
	加強派駐於公立醫院和專科診所的精神科醫務社工人手，為病人及其家屬提供適時輔導和援助
	增加21名精神科醫務社工



	2007-08
	推行社區精神健康協作計劃
	為年滿15歲或以上懷疑有精神健康問題，但並非精神科服務所處理中的個案，提供深入的外展社工介入服務
	50名社工及支援人員

	2008-09
	於天水圍開設的一所綜合社區中心
	中心為居民提供一站式精神健康支援服務，每年可服務合共450名精神病康復者及懷疑有精神健康問題的人士，以及支援1,200名家屬／照顧者
	11名社工、職業治療師及支援人員


註：工作人員數目乃根據有關津助服務的人手參考編制計算。在現行的整筆撥款津助制度下，運作機構可根據服務協議和人手編制需要，彈性運用整筆撥款，以應付員工開支。
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附件四

醫管局及社署就《康復政策及服務白皮書》(1995)

有關精神病康復者服務的政策實施情況

	有關段落
	服務範疇
	服務發展情況

	5.12–5.15
	為精神病患者提供的精神科醫療康復服務
	· 現時，醫管局的精神科服務以聯網為基礎。全部七個聯網均能提供全面的精神科服務，包括住院病床、日間護理和社區復康服務，以確保各項精神科服務的連貫性。

· 醫管局近年積極發展更全面的社區精神科服務。醫管局轄下的跨專業社區精神科小組數目，由1994-95年度的兩個增加至現時的八個，於全港七個聯網提供醫療康復及精神科社康服務。醫管局的老人精神科外展小組亦於同期由四個增加至七個。

· 醫管局亦於近年推出多項新措施，以加強精神科社康服務，當中包括毅置安居計劃、思覺失調服務計劃、防止老人自殺計劃、為經常入院的精神科病人提供出院後社區支援服務、社區復原支援計劃，以及把老人精神科外展服務擴展到更多私營安老院舍。



	7.9-7.16
	輔助職業(即現時的輔助就業)
	· 輔助就業由1994-95年度的360個名額增加至現時的1,655個，共增加了1,295個名額。



	7.17-7.19
	庇護工場
	· 庇護工場1994-95年度的名額為5,375個。部分庇護工場已轉型為綜合職業康復服務中心。綜合職業康復服務中心加強提供職業康復服務，兼備庇護工場和輔助就業服務兩種元素。現時庇護工場共有5,113個名額，綜合職業康復服務中心共有3,675個名額。

· 除庇護工場、綜合職業康復服務中心及輔助就業外，政府亦積極發展其他職業康復服務，當中包括殘疾人士在職培訓計劃(432名額)及「陽光路上」在職培訓計劃(311名額)。



	8.18 – 8.21
	精神病康復者的住宿服務


	· 中途宿舍由1994-95年度的857個宿位增加至現時的1,509個，共增加了652個宿位。當中有110個宿位是為“次對象組別”(即曾有刑事暴力行為或評定有暴力傾向的精神病康復者)而設的特殊名額。

· 中途宿舍續顧服務有8名社工為離開中途宿舍的精神病康復者提供善後輔導服務。

· 長期護理院由1994-95年度的200個宿位增加至現時的1,407個，共增加了1,207個宿位。

· 輔助宿舍由1994-95年度的20個宿位增加至現時的83個，共增加了63個宿位。

· 除上述住宿服務外，政府在過去10年積極發展社區康復服務，當中包括社區精神健康連網、社區精神健康照顧服務、日間社區康復服務、社區精神健康協作計劃、精神健康綜合社區中心等。有關服務為精神病康復者、懷疑有精神健康問題人士及家屬/照顧者提供適切的心理輔導及支援服務。



	10.6-10.9
	家長資源中心


	· 設有一所專為精神病康復者家屬而設的資源中心。此外，在各住宿服務及社區支援康復服務上，大多數服務單位均設家長小組或家屬資源閣，使家屬/照顧者能積極參與各項活動，讓他們在康復者的康復過程中扮演更重要的角色。



	10.10-10.11
	自助團體


	· 現時有5個精神病康復者的自助組織接受社署資助。這些組織透過社交、教育及消閒活動，促進精神病康復者的互助精神，並對有關服務及政策發表意見。




PAGE  
1

