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公共交通公共交通公共交通公共交通營辦商對駕駛者營辦商對駕駛者營辦商對駕駛者營辦商對駕駛者的體格的體格的體格的體格要求及身體檢查要求及身體檢查要求及身體檢查要求及身體檢查安排安排安排安排 
 

就包括專營巴士、非專營巴士以及電車在內的路面公共交通工具而

言，所有司機均須領有駕駛執照，因而須符合《道路交通(駕駛執照)
規例》(第374B章)關於申領新發、重發或續期駕駛執照人士健康狀況
的法定規定。 
 
專營巴士 
 
所有車長在入職前，均須申報自身健康狀況及通過身體檢查。自2007
年起，按運輸署要求，所有專營巴士公司均規定50歲或以上的車長每
年須接受體格檢驗，項目包括肺部檢查、視力檢查、聽力測試、糖尿

病檢查、血壓檢查、血液測試和尿液測試。年滿60歲的車長，還須接
受心電圖檢查。專營巴士公司亦要求車長向公司申報《規例》附表1
所載之疾病或身體傷殘，以確保車長健康狀況適合駕駛巴士。專營巴

士公司並已就車長在當值期間感到身體不適發出指引，提醒車長若感

到身體不適，切勿勉強繼續駕駛，應盡快求診。 
 
非專營巴士 
 
據了解，有些營辦商會要求新入職司機提供身體檢查證明。雖然營辦

商一般並沒有規定司機須每年接受體格檢驗，但若發現司機在上班時

身體不適或精神狀況異常，營辦商將不會安排該司機駕駛，並會要求

他向醫生求診或作體格檢驗。 
 
電車 
 
所有新入職的車長，均須申報個人病歷及通過身體檢查。所有車長須

每年檢查視力；55至59歲的車長須每年作視力及血壓檢查；60歲或以
上的車長須每年作全身檢查。 
 
山頂纜車 
 
所有新入職的車長，均須通過身體檢查。而所有在職車長不論年紀須

每年進行身體檢查，項目包括心電圖及肝、肺功能等。如發現自己身

體不適，須呈報管理層，以便公司作適當安排。 
 



 

港鐵 
 
港鐵公司的車長在入職前，必須通過身體檢查。港鐵公司亦要求所有

港鐵及港鐵巴士車長每年作身體檢查，項目包括肺部檢查、視力檢

查、糖尿病檢查和血壓檢查。車長在45歲起還須接受心電圖檢查。港
鐵公司亦有清晰指引，訂明基於安全考慮，員工及其上司有責任確保

員工的身體狀況適合執勤。港鐵公司鼓勵員工自願申報健康狀況，以

便在工作上作適當的安排。港鐵公司如對員工的健康狀況存疑，亦會

安排員工接受身體檢查。 
 
渡輪 
 
主要渡輪營辦商要求員工入職前，必須通過公司指定醫生的身體檢

查，合格後才會獲聘。雖然主要渡輪營辦商一般並沒有規定員工須每

年接受體格檢驗，營辦商鼓勵員工感到身體不適時自願申報健康狀

況，以便作出合適的工作安排。 
 
 


