
附件一  
 

醫院管理局轄下精神科人手數字 1 
（按醫院聯網列出）  

 
聯網 8 精神科 

醫生 2, 3, 7 
精神科 
護士 2, 4 
（包括 
精神科 
社康護

士） 

精神科 
社康 

護士 2, 5 

專職醫療人員 

臨床 
心理 
學家 2 

醫務 
社工 6 

職業 
治療師 2 

2012-13 年度 
港島東 35 219 9 7 不適用  16 
港島西 24 116 7 4 不適用  20 
九龍中 36 247 11 9 不適用  23 
九龍東 35 119 18 8 不適用  15 
九龍西 68 568 24 17 不適用  54 
新界東 61 337 17 9 不適用  35 
新界西 73 691 42 11 不適用  55 
合計 332 2 296 127 65  243 218 
2013-14 年度 
港島東 35 230 9 8 不適用  17 
港島西 24 113 7 5 不適用  20 
九龍中 34 238 12 10 不適用  26 
九龍東 35 133 14 8 不適用  15 
九龍西 69 608 23 18 不適用  59 
新界東 61 349 23 10 不適用  35 
新界西 77 703 42 12 不適用  55 
合計 335 2 375 130 71 243 227 
2014-15 年度 
港島東 36 231 9 8 不適用  17 
港島西 24 112 8 5 不適用  22 
九龍中 36 245 12 10 不適用  24 
九龍東 35 135 16 9 不適用  15 
九龍西 71 651 21 21 不適用  62 
新界東 58 367 21 12 不適用  39 
新界西 74 700 43 12 不適用  57 
合計 333 2 442 129 77 243 236 
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聯網 8 精神科 

醫生 2, 3, 7 
精神科 
護士 2, 4 
（包括 
精神科 
社康護

士） 

精神科 
社康 

護士 2, 5 

專職醫療人員 

臨床 
心理 
學家 2 

醫務 
社工 6 

職業 
治療師 2 

2015-16 年度 
港島東 36 243 10 8 不適用  18 
港島西 26 111 9 6 不適用  22 
九龍中 35 245 12 10 不適用  25 
九龍東 37 143 16 9 不適用  17 
九龍西 77 657 21 24 不適用  64 
新界東 63 370 17 13 不適用  42 
新界西 71 705 45 12 不適用  57 
合計 344 2 472 130 82 243 245 
2016-17 年度 
港島東 32 243 11 8 不適用  19 
港島西 27 113 8 6 不適用  22 
九龍中 34 238 11 10 不適用  27 
九龍東 38 142 16 11 不適用  20 
九龍西 72 660 23 27 不適用  71 
新界東 64 373 21 15 不適用  38 
新界西 83 726 48 13 不適用  60 
合計 349 2 493 137 90 243 257 

註 : 
1. 截至報告年度的 3 月 31 日。 
2. 上述人手數字是按相當於全職人員的人手計算，包括醫院管理局（醫管局）各聯網的常額、合

約和臨時員工，但不包括醫管局總辦事處的員工。由於四捨五入的關係，個別數字相加後未必

等於總數。 
3. 精神科醫生指所有在精神科專科工作的醫生，實習醫生除外。 
4.  精神科護士包括所有在精神科醫院（即葵涌醫院、青山醫院和小欖醫院）工作的護士、在其他

非精神科醫院精神科工作的護士，以及在精神科工作的所有其他護士。 
5.  精神科社康護士的主要職責是為出院精神病人提供短期社區支援，協助他們重新融入社區。 
6. 派駐醫管局支援精神科服務的醫務社工人數，由社會福利署提供。 
7. 自 2016-17 年度起，精神科醫生的數字同時包括在小欖醫院工作的醫生人數。 
8. 原屬於九龍西聯網的黃大仙區及旺角區，已在 2016 年 12 月 1 日正式劃入九龍中聯網。因此，

相關地區的服務單位也由同日起納入九龍中聯網，以支援該聯網於界線重組後的服務覆蓋範

圍。作為過渡安排，有關服務／人手統計數字及財務資料的匯報會繼續按照原先的聯網界線

（即相關服務單位仍屬九龍西聯網）為依據，直至 2017 年 3 月 31 日為止。相關數字會由 2017
年 4 月 1 日起按照新的聯網界線（即相關服務單位納入九龍中聯網）匯報。 
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附件二  

 
醫院管理局轄下精神科服務人次  

（按醫院聯網列出）  
 
住院及日間住院病人出院人次及死亡人數  
聯網 3 2012-13 

年度 1 
2013-14 
年度 1 

2014-15 
年度 1 

2015-16 
年度 1 

2016-17
年度 1 

港島東  1 800 1 900 1 800 1 700 1 700 
港島西  800 800 800 700 600 
九龍中  3 100 3 200 3 100 3 200 3 100 
九龍東  700 600 500 600 600 
九龍西  4 100 4 200 4 200 4 400 4 600 
新界東  4 100 4 200 4 000 4 100 4 300 
新界西  2 800 2 900 2 800 2 900 2 900 
總計  17 300 17 800 17 300 17 600 17 800 
專科門診服務就診人次  
聯網 3 2012-13 

年度 1 
2013-14 
年度 1 

2014-15 
年度 1 

2015-16 
年度 1,2 

2016-17
年度 1,2 

港島東  77 400 80 800 82 000 82 100 83 900 
港島西  58 000 60 100 60 400 62 500 65 200 
九龍中  66 600 65 600 66 300 66 600 65 800 
九龍東  92 400 92 100 94 400 99 200 108 200 
九龍西  217 300 223 300 222 900 235 000 243 100 
新界東  123 100 126 900 127 500 134 200 138 800 
新界西  140 300 142 400 142 600 146 000 154 300 
總計  775 100 791 200 796 100 825 600 859 300 
日間醫院就診人次  
聯網 3 2012-13 

年度 1 
2013-14 
年度 1 

2014-15 
年度 1 

2015-16 
年度 1 

2016-17
年度 1 

港島東  28 200 30 200 30 600 29 100 29 100 
港島西  18 700 18 100 18 800 21 000 20 100 
九龍中  10 700 10 300 10 400 9 900 10 500 
九龍東  30 400 31 500 31 800 32 500 32 300 
九龍西  65 800 62 900 64 200 67 200 67 000 
新界東  45 600 44 700 45 300 45 300 46 300 
新界西  19 500 17 600 18 200 18 800 19 500 
總計  219 100 215 400 219 200 223 800 224 900 
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社區精神科服務  
（接受精神科外展服務人次及老人精神科外展服務人次）  
聯網 3 2012-13 

年度 1 
2013-14 
年度 1 

2014-15 
年度 1 

2015-16 
年度 1 

2016-17
年度 1 

港島東  38 000 34 600 35 000 33 700 34 200 
港島西  32 800 32 900 32 900 33 400 33 100 
九龍中  23 900 26 900 28 600 28 300 28 000 
九龍東  35 900 39 900 40 200 40 500 42 100 
九龍西  87 800 101 400 110 400 114 600 116 500 
新界東  46 200 50 100 55 700 55 100 58 800 
新界西  70 600 72 400 72 600 74 700 77 100 
總計  335 200 358 100 375 300 380 200 389 900 

註： 
1. 數字調整至最接近百位的整數。由於四捨五入的關係，個別數字加起來可能與總數有出入。 
2. 由 2015-16 年度起，專科門診（臨床）就診人次同時包括精神科專科護士診所就診人次。 
3. 原屬於九龍西聯網的黃大仙區及旺角區，已在 2016 年 12 月 1 日正式劃入九龍中聯網。因此，

相關地區的服務單位也由同日起納入九龍中聯網，以支援該聯網於界線重組後的服務覆蓋範

圍。作為過渡安排，有關服務／人手統計數字及財務資料的匯報會繼續按照原先的聯網界線

（即相關服務單位仍屬九龍西聯網）為依據，直至 2017 年 3 月 31 日為止。相關數字會由 2017
年 4 月 1 日起按照新的聯網界線（即相關服務單位納入九龍中聯網）匯報。 
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附件三  

 
醫院管理局轄下精神科病床數字  

（按醫院聯網列出）  
 
聯網 1 2012-13 

年度  
2013-14 
年度  

2014-15 
年度  

2015-16 
年度  

2016-17 
年度  

港島東  400 400 400 400 400 
港島西  82 82 82 82 82 
九龍中  425 425 425 425 425 
九龍東  80 80 80 80 80 
九龍西  920 920 920 920 920 
新界東  524 524 524 524 524 
新界西  1 176 1 176 1 176 1 176 1 176 
總計  3 607  3 607  3 607  3 607  3 607  
病床使用率  75% 74% 71% 71% 72% 

註： 
1. 原屬於九龍西聯網的黃大仙區及旺角區，已在 2016 年 12 月 1 日正式劃入九龍中聯網。因此，

相關地區的服務單位也由同日起納入九龍中聯網，以支援該聯網於界線重組後的服務覆蓋範

圍。作為過渡安排，有關服務／人手統計數字及財務資料的匯報會繼續按照原先的聯網界線

（即相關服務單位仍屬九龍西聯網）為依據，直至 2017 年 3 月 31 日為止。相關數字會由 2017
年 4 月 1 日起按照新的聯網界線（即相關服務單位納入九龍中聯網）匯報。 
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附件四  

 
醫院管理局轉介病人至社區精神科服務的指引  

 
醫院管理局的社區精神科服務跨專業團隊由醫生、護士、臨床心

理學家、職業治療師、醫務社工、朋輩工作員等組成，因應精神

病患者的病情及臨床風險及需要，為他們提供合適的社區支援

服務。醫管局社區精神科服務採用三層架構服務模式，分別是第

一層的社區專案組，第二層的個案管理計劃，以及第三層的精神

科社康服務。  
  
第一層：社區專案組  
 
第一層服務是為曾有高度暴力、自殺風險、疏忽照顧自己或臨床

診斷為極度複雜的病人而設。社區專案組會為這類病人提供專

案支援，包括危機介入及積極的社區外展服務。  
  
第二層：個案管理計劃  
 
第二層的主要服務對象是經常發病及不遵從藥物治療，或有重

大心理及社會困難和情緒問題的精神病患者。個案管理計劃的

團隊會為這類病人提供個人化的長期支援。  
  
第三層：精神科社康服務  
  
第三層是支援精神情況相對穩定，但仍需要社區支援以維持其

精神狀況穩定的精神病人，讓其能在社區發揮所長；並在適當的

支援下避免不必要的住院治療，使他們可以盡快融入社區生活。  
 
 


