
附件  

開放學校設施推動體育發展計劃  

二○一九／二○及二○二○／二一學年的活動詳情  

 

學年 :  二○一九／二○ 

體育團體  
學校名稱  

(地區 ) 

完成

活動  

數目  

運動  

項目  

租用的學

校設施  

參與活動

人次  

中國香港跳繩總會  
伊利沙伯中學  

舊生會中學 (元朗 ) 
1 跳繩  

禮堂、  

有蓋操場  
10 

啟能體育會  

香港聖公會  

何明華會督中學  

(觀塘 ) 

5 手球  
操場、  

運動室  
240 

香港乒乓總會  
余振強紀念第二中學

(南區 ) 
1 乒乓球  

禮堂、  

操場  
382 

南華體育會  
香港道教聯合會  

青松中學 (觀塘 ) 
1 手球  操場  30 

大埔平衡車隊  

林村公立  

黃福鑾紀念學校 (大埔 ) 
3 平衡車  有蓋操場  20 

大埔浸信會公立學校  

(大埔 ) 
3 平衡車  有蓋操場  100 

中國香港跳繩總會  

(香港花式跳繩會

合辦 ) 

仁濟醫院王華湘中學  

(西貢 ) 
1 跳繩  活動室  16 

瑪利諾神父教會學校  

(深水埗 ) 
6 跳繩  有蓋操場  150 

保良局唐乃勤  

初中書院 (深水埗 ) 
1 跳繩  禮堂  25 

港九街坊婦女會  

孫方中小學 (大埔 ) 
2 跳繩  有蓋操場  100 

天主教鳴遠中學  

(西貢 ) 
1 跳繩  有蓋操場  16 

聖公會李福慶中學  

(東區 ) 
3 跳繩  禮堂  16 



體育團體  
學校名稱  

(地區 ) 

完成

活動  

數目  

運動  

項目  

租用的學

校設施  

參與活動

人次  

天水圍循道衞理小學  

(元朗 ) 
3 跳繩  禮堂  60 

港九潮州公會中學  

(油尖旺 ) 
2 跳繩  有蓋操場  20 

荃灣潮州公學  

(荃灣 ) 
2 跳繩  有蓋操場  18 

聖公會聖本德中學  

(黃大仙 ) 
1 跳繩  禮堂  8 

中國香港跳繩總會  

(香港花式跳繩會

合辦 ) 

龍翔官立中學  

(黃大仙 ) 
1 跳繩  禮堂  8 

香港四邑商工總會  

陳南昌紀念中學  

(葵青 ) 

2 跳繩  
禮堂、  

有蓋操場  
25 

慕光英文書院  

(觀塘 ) 
3 跳繩  禮堂  20 

香島中學  

(深水埗 ) 
3 跳繩  有蓋操場  35 

中國香港體適能總

會  

聖若瑟英文中學  

(觀塘 ) 
1 體適能  禮堂、課室  15 

飛躍柔道會  
仁濟醫院王華湘中學  

(西貢 ) 
2 柔道  活動室  60 

香港單輪車協會  

保良局莊啟程小學  

(沙田 ) 
1 單輪車  操場  25 

香港教育工作者聯會

黃楚標學校 (離島 ) 
1 單輪車  禮堂  32 

啟基學校 (港島 ) 

(東區 ) 
1 單輪車  禮堂  25 



體育團體  
學校名稱  

(地區 ) 

完成

活動  

數目  

運動  

項目  

租用的學

校設施  

參與活動

人次  

國民學校 (離島 ) 1 單輪車  操場  40 

福建中學附屬學校  

(觀塘 ) 
1 單輪車  禮堂  25 

香港冰球協會  
仁愛堂田家炳小學 (西

貢 ) 
1 冰球  

操場、  

仿冰場  
128 

中上環棒球會  

 

伊斯蘭脫維善  

紀念中學 (東區 ) 
2 棒球  操場  51 

聖公會李福慶中學  

(東區 ) 
2 棒球  

五人足球

場  
147 

東區動力射箭會  
張祝珊英文中學  

(東區 ) 
3 射箭  有蓋操場  99 

艾路博手球會  

圓玄學院妙法寺內明

陳呂重德紀念中學  

(元朗 ) 

6 手球  
操場、  

運動室  
240 

創青體育會  
荃灣聖芳濟中學  

(荃灣 ) 
6 手球  

操場、  

運動室  
240 

中西區康樂體育會  
樂善堂梁銶琚書院  

(中西區 ) 
3 籃球  操場  175 

屯門體育會  

青松侯寶垣中學  

(屯門 ) 
3 足球  籃球場  160 

嗇色園主辦可藝中學  

(屯門 ) 
3 足球  禮堂  120 



體育團體  
學校名稱  

(地區 ) 

完成

活動  

數目  

運動  

項目  

租用的學

校設施  

參與活動

人次  

香港中華基督教  

青年會  
青年會書院 (沙田 ) 3 

健步  

足球  
球場  126 

靈犀曲棍球會  
東莞同鄉會  

方樹泉學校 (油尖旺 ) 
3 曲棍球  操場  125 

香港手球總會  
香港道教聯合會  

青松中學 (觀塘 ) 
1 手球  操場  30 

元美合球會  
中華基督教  

青年會小學 (元朗 ) 
1 合球  籃球場  40 

香港欖球總會  港青基信書院 (離島 ) 6 欖球  
人造草  

足球場  
743 

國際跆拳道  

香港總會  

伊利沙伯中學  

舊生會中學 (元朗 ) 
3 跆拳道  活動室  250 

香港足毽總會  青年會書院 (沙田 ) 1 足毽  羽毛球場  14 

中國香港健美總會  香港真光中學 (灣仔 ) 1 
徒手  

健身  

天台運動

場  
19 

沙田體育會  
香港道教聯合會  

純陽小學 (沙田 ) 

3 棒球  棒球場  153 

香港棒球總會  

 
1 棒球  棒球場  56 

香港地壺球協會  

伊斯蘭鮑伯濤  

紀念小學 (黃大仙 ) 
2 

地壺球  

禮堂  82 

伊斯蘭學校 (屯門 ) 1 禮堂  54 

香港智道跆拳總會  國民學校 (離島 ) 2 跆拳道  活動室  60 

凝動香港體育基金  

樂善堂梁銶琚書院  

(中西區 ) 
1 

滾軸  

溜冰  
有蓋操場  121 

天水圍循道衞理小學  

(元朗 ) 
1 

劍擊、

籃球  

有蓋操

場、操場  
15 

九龍工業學校  

(深水埗 ) 
3 

越野跑、

足毽  
操場  178 



體育團體  
學校名稱  

(地區 ) 

完成

活動  

數目  

運動  

項目  

租用的學

校設施  

參與活動

人次  

郭怡雅神父紀念學校  

(葵青 ) 
2 足毽  有蓋操場  179 

聖公會蔡功譜中學  

(九龍城 ) 
1 躲避盤  有蓋操場  18 

鳳溪廖潤琛紀念學校  

(北區 ) 
2 劍擊  活動室  15 

孔聖堂中學 (灣仔 ) 2 
拳擊、  

舞蹈  
課室  32 

炮台山循道衛理中學  

(東區 ) 
1 巧固球  操場  16 

總數 : 28 個  總數 : 48 間  

總數: 

123

項  

總數 : 

27項  

總數 : 

14項  

總數 : 

5 207人  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



學年:  二○二○／二一 （截至二○二一年四月二十日） 

 體育團體  學校名稱  
活動  

數目  

運動  

項目  

租用學校  

設施  

參與活動

人次  

(預計 ) 

中上環棒球會  

伊斯蘭脫維善  

紀念中學  

(東區 )  

3 

棒球  

操場  66 

聖公會李福慶中學  

(東區 )  
3 操場  66 

中西區康樂體育會  
樂善堂梁銶琚書院   

(中西區 )  
6 籃球  操場  210 

中國香港手球總會  

有限公司  

香港道教聯合會  

青松中學  

(觀塘 )  

3 手球  操場  90 

中國香港柔道總會  
聖公會李福慶中學  

(東區 )  
3 柔道  活動室  48 

中國香港單車總會  

有限公司  

香港道教聯合會  

圓玄學院第三中學  

(西貢 )  

2 

單車  

單車訓練  

中心  
40 

救世軍卜維廉中學  

(黃大仙 )  
2 活動室  40 

聖芳濟各書院 (北區 )  2 活動室  40 

中國香港跳繩總會  

伊利沙伯中學  

舊生會中學  

(元朗 )  

3 跳繩  
禮堂、  

有蓋操場  
156 

中國香港體操總會  
保良局雨川小學  

(沙田 )  
1 

健美  

體操  
有蓋操場  15 

元美合球會  

中華基督教青年會  

小學  

(元朗 )  

6 合球  操場  120 

元朗足球會  佛教榮茵學校 (元朗 )  4 足球  操場  100 

元朗區體育會  
天水圍循道衛理中學  

(元朗 )  

2 

田徑  

健身室  20 

2 跳遠沙池  40 

元朗區體育會  
天水圍循道衛理中學  

(元朗 )  
2 田徑  操場  40 

屯門體育會  
青松侯寶垣中學  

(屯門 )  
6 足球  籃球場  180 



 體育團體  學校名稱  
活動  

數目  

運動  

項目  

租用學校  

設施  

參與活動

人次  

(預計 ) 

嗇色園主辦可藝中學  

(屯門 )  
6 禮堂  120 

艾路博手球會  

圓玄學院妙法寺內明  

陳呂重德紀念中學  

(元朗 )  

6 手球  
球場、  

健身室  
228 

沙田體育會  

香港道教聯合會  

純陽小學  

(沙田 )  

6 棒球  棒球場  150 

尚方  
保良局雨川小學  

(沙田 )  
1 劍擊  禮堂  200 

東青箭會  
香港培正中學  

(九龍城 )  

2 

射箭  

有蓋操場  30 

2 體育館  30 

東區動力射箭會  
張祝珊英文中學  

(東區 )  
6 射箭  有蓋操場  96 

南華體育會  
香港道教聯合會  

青松中學  (觀塘 )  
3 手球  操場  90 

香港中華基督教青

年會  
青年會書院 (沙田 )  

2 羽毛球  禮堂  24 

4 
健步  

足球  

操場、  

健身室  
120 

1 籃球  
操場、  

禮堂  
20 

1 體適能  健身室  15 

香港冰球協會  

仁愛堂田家炳小學  

(西貢 )  
6 

冰球  

操場、  

仿冰場  
300 

福建中學附屬學校  

(觀塘 )  
3 禮堂  90 

中國香港跳繩總會  

（香港花式跳繩會

合辦）  

 

仁濟醫院王華湘中學  

(西貢 )  
1 

跳繩  

有蓋操場  20 

天水圍循道衞理小學  

(元朗 )  
6 有蓋操場  120 

天主教鳴遠中學  

(西貢 )  
7 有蓋操場  140 



 體育團體  學校名稱  
活動  

數目  

運動  

項目  

租用學校  

設施  

參與活動

人次  

(預計 ) 

香島中學 (深水埗 )  6 有蓋操場  120 

荃灣潮州公學 (荃灣 )  3 有蓋操場  60 

港九街坊婦女會  

孫方中小學 (大埔 )  
6 有蓋操場  120 

港九潮州公會中學  

(油尖旺 )  
3 有蓋操場  60 

聖公會李福慶中學  

(東區 )  
3 禮堂  60 

瑪利諾神父教會學校  

(深水埗 )  
6 有蓋操場  120 

慕光英文書院 (觀塘 )  6 
禮堂、  

操場  
120 

香港活木球協會  

有限公司  

長沙灣天主教  

英文中學 (深水埗 )  
2 活木球  健身室  36 

香港飛盤總會  

中華基金中學 (東區 )  8 

躲避盤  

操場  120 

佛教慈敬學校 (觀塘 )  6 操場  90 

南屯門官立中學  

(屯門 ) 
6 操場  240 

香港四邑商工總會  

陳南昌紀念中學  

(葵青 )  

6 操場  90 

基督教神召會  

梁省德小學 (西貢 )  
5 操場  200 

樂善堂王仲銘中學  

(黃大仙 )  
2 操場  80 

香港拳擊總會  

天水圍循道衞理小學  

(元朗 )  
1 

拳擊  

有蓋操場  20 

樂善堂王仲銘中學  

(黃大仙 )  
1 活動室  20 

中國香港跳繩總會  

（香港專業花式跳

繩學校合辦）  

天水圍香島中學  

(元朗 )  
3 

跳繩  

有蓋操場  60 

伊斯蘭脫維善  

紀念中學 (東區 )  
3 禮堂  60 



 體育團體  學校名稱  
活動  

數目  

運動  

項目  

租用學校  

設施  

參與活動

人次  

(預計 ) 

香港正覺蓮社佛教  

陳式宏學校 (北區 )  
1 禮堂  20 

香港單輪車協會  

保良局莊啟程小學  

(沙田 )  
3 

單輪車  

有蓋操場  60 

香港教育工作者聯會  

黃楚標學校 (離島 )  
3 禮堂  75 

啓基學校 (港島 ) 

(東區 ) 
3 禮堂  75 

國民學校 (離島 )  3 操場  60 

福建中學附屬學校  

(觀塘 )  
3 禮堂、 操場  75 

香港智道跆拳總會  國民學校 (離島 )  3 跆拳道  活動室  60 

香港棍網球總會  

天主教慈幼會  

伍少梅中學 (葵青 )  
1 

棍網球  

操場  15 

佛教慈敬學校 (觀塘 )  1 操場  15 

基督教神召會梁省德

小學 (西貢 )  
1 操場  15 

香港棒球總會  

香港中文大學  

校友會聯會  

張煊昌學校 (沙田 )  

2 

棒球  

有蓋操場  80 

香港道教聯合會  

純陽小學 (沙田 )  
7 棒球場  536 

香港童軍總會  

九龍第 120旅  

聖公會牧愛小學  

(九龍城 )  
2 體適能

及球類

訓練  

活動室  120 

香港童軍總會  

九龍第 120旅  

聖公會牧愛小學  

(九龍城 )  
4 禮堂  240 

中國香港跳繩總會  

(香港跳繩  

精英訓練社  

有限公司合辦 ) 

仁濟醫院  

靚次伯紀念中學  

(西貢 )  

1 跳繩  禮堂  45 

香港運動攀登顧問  

有限公司  

嗇色園主辦  

可藝中學  

(屯門 ) 

4 攀登  攀石牆  40 



 體育團體  學校名稱  
活動  

數目  

運動  

項目  

租用學校  

設施  

參與活動

人次  

(預計 ) 

香港欖球總會  

港青基信書院 (離島 )  15 

欖球  

人造草  

足球場  
1385 

新界喇沙中學 (北區 )  5 草地球場  130 

創青體育會  
荃灣聖芳濟中學  

(荃灣 )  
6 手球  

操場、  

運動室  
240 

華湘人體育會  
荃灣聖芳濟中學  

(荃灣 )  
3 手球  

操場、  

運動室  
90 

黃大仙區康樂體育

會  

樂善堂王仲銘中學  

(黃大仙 )  
3 籃球  操場  230 

滿貫籃球隊  北角協同中學 (灣仔 )  3 籃球  禮堂  60 

劍擊學堂  

香港道教聯合會  

圓玄學院第一中學  

(葵青 )  

5 劍擊  劍擊訓練場  75 

劍擊學堂（九龍）  

有限公司  

保良局雨川小學  

(沙田 )  
4 劍擊  活動室  40 

凝動香港體育基金  

三水同鄉會  

劉本章學校  

(葵青 )  

2 空手道  活動室  30 

三水同鄉會  

禢景榮學校  

(大埔 )  

2 跳繩  有蓋操場  46 

仁濟醫院趙曾學韞小

學  

(葵青 )  

3 劍擊  禮堂  48 

凝動香港體育基金  

孔聖堂中學 (灣仔 )  

1 拳擊  課室  18 

1 跳舞  課室  18 

保良局李城璧中學  

(荃灣 )  
2 拳擊  操場  40 

基督教香港信義會  

紅磡信義學校  

(九龍城 )  

4 壘球  操場  112 



 體育團體  學校名稱  
活動  

數目  

運動  

項目  

租用學校  

設施  

參與活動

人次  

(預計 ) 

郭怡雅神父紀念學校  

(葵青 )  
2 足毽  有蓋操場  40 

樂善堂梁銶琚書院  

(中西區 )  
1 

滾軸溜

冰  
有蓋操場  23 

德信學校 (油尖旺 )  2 跳繩  有蓋操場  40 

翱昇足毽會  
樂善堂王仲銘中學  

(黃大仙 )  

3 

足毽  

有蓋操場  100 

1 禮堂  100 

嶺南籃球隊  
北角協同中學  

(灣仔 )  
2 籃球  禮堂  40 

總數 : 38 個  總數 : 60 間  
總數 :  

301 

總數 :  

30 項  

總數 :  

18類  
9 176 

 


