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餐飲業務及表列處所佩戴口罩的規定  

（2022 年 12 月 29 日起） 

 

處所類別 佩戴口罩的規定 1 

餐飲處所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 於餐桌飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

 

酒吧或酒館 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 於餐桌飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

 

遊戲機中心 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 活動期間，在台上拍照時 

 

浴室 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 浸浴時 

 淋浴時 

 在更衣室及浴池之間或在兩個浴池之間行走時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

健身中心 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 淋浴時 

 飲用飲品時（屬合理必要時）  

 運動時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

 

 

附件 
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遊樂場所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 淋浴時 

 飲用飲品時（屬合理必要時）  

 在公眾溜冰場運動時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

公眾娛樂場所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 在餐飲處所於餐桌飲食時 

 公眾娛樂場所的室外範圍、持有公眾娛樂場所牌

照，並主要用作電影放映或視像放映的地方 (一

般稱為電影院)和表演處所內飲食時 

 主禮嘉賓或講者向觀眾或來賓進行演講時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

  

派對房間 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 於餐桌飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

美容院及 

按摩院 

須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 進行面部護理時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

會址 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 
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夜店及夜總會 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 於餐桌飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

 

卡拉 OK 場所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 於餐桌飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

麻將天九耍樂處所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 於麻將天九枱飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

體育處所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 飲用飲品時（屬合理必要時）  

 運動時 

 淋浴時 

 在室外範圍飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

泳池 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 飲用飲品時（屬合理必要時） 

 游泳時 

 淋浴時 

 進行熱身運動時 

 在更衣室及泳池之間或在兩個泳池之間行走時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

教練在指導學員期間須一直佩戴口罩 

 

 

 



4 

 

酒店及 

賓館 

須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 淋浴時 

 身處客房內 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

 

郵輪 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 飲食時 

 淋浴時 

 身處客房內 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

 

活動場所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 主禮嘉賓或講者向觀眾或來賓進行演講時 

 在室外範圍飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 

 

表演者須在可行情況下佩戴口罩 

 

理髮店或 

髮型屋 

須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 活動期間，在台上拍照時 

 

宗教處所 須佩戴口罩 

 

可豁免的情況： 

 屬宗教禮儀一部分的飲食時 

 活動期間，在台上拍照時 
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商場、 

百貨公司、街市或市集及 

超級市場 

須佩戴口罩
2
 

 

可豁免的情況： 

 活動期間，在台上拍照時 

 

 

附註: 

 

1. 未滿 2 歲的人士無須遵守佩戴口罩的規定。 

 

2. 除在《預防及控制疾病（佩戴口罩）規例》（第 599I 章）下屬合理辯解的情

況外，須佩戴口罩。 

 


