
 
 

附件三  
 

「沿途有『理』」計劃下的主要更生項目  
 

 
 

在「認識中國歷

史及國民教育」

方面  

 「一切從歷史出發」教育活動，透過虛擬實景
及電競活動等手法協助在囚人士認識國家的歷

史與文化，提升他們的國民身份認同，從而建

立正確的價值觀及反思人生的意義，幫助他們

重返正途。  

 

 配合課程改革，加強價值觀教育，包括德育及
公民教育、《基本法》教育、《國安法》教育等，

強化在囚人士奉公守法的意識。  

 

在「心理及價值

觀重整」方面  

 「青少年研習所」心理輔導項目，透過靜觀和
藝術治療管理情緒，為青少年在囚人士進行心

理修復與重建，加強他們的守法觀念。  

 

 「正向實踐坊」社區心理服務中心，為釋後的
青少年提供社區為本的心理輔導，協助正在接

受法定監管令的青少年增強信心和心理強靱

度，以克服困難和誘惑。  

 

在「生涯規劃及

家庭關係重修」

方面  

 「『招』『職』創未來」生涯規劃項目，為青少
年在囚及更生人士提供更多就業機會 (包括在

大灣區工作 )。  

 

 安排不同界別的專業人士到院所舉辦生涯規劃
課程，協助在囚人士於就業 /升學上作好準備，

並引導在囚人士建立正確的人生目標。  

 


