
參加者

成為康健中心會員，
同意使用醫健通

配對家庭醫生

篩查診症及
轉介至醫務

化驗所進行化驗

醫生解釋化驗報告
和診斷結果

「慢病共治計劃」服務流程

糖尿病/高血壓/
血糖偏高

醫生
繼續跟進

沒有糖尿病/
高血壓/血糖偏高

治療階段篩查階段

地區康健中心/站

家庭醫生 地區康健中心/站

護士診所/
專職醫療

醫務化驗所

附件一

服務

 治療診症
 處方藥物

視乎需要，轉介至
醫務化驗所進行
合適的化驗

視乎需要，轉介至跟進
 護士診所
 專職醫療（視光師、
足病診療師、營養師
和物理治療師）

健康管理小組活動

 制定健康管理目標
 健康管理小組活動


