
林素蔚議員的

“檢討香港精神健康政策”議案  

議案措辭

《 ‘十四五 ’國民健康規劃》確定了7項工作任務，其中包括完善心
理健康和精神衞生服務；近期，香港發生多宗與精神復元人士相

關的悲劇，引起社會廣泛關注；本港公立醫院精神科門診的輪候

時間長，根據醫院管理局的資料，由2023年 4月至2024年 3月，新
界東聯網的精神科門診新症輪候時間最長，達到99星期，情況令
人擔憂；就此，本會促請政府：

(一 ) 檢討現有精神健康政策；

(二 ) 向公營醫療機構增撥資源用作改善精神健康服務；

(三 ) 加強公私營醫療機構在精神科治療領域的合作，以縮短精

神科門診的輪候時間；及

(四 ) 資助精神復元人士到私營醫療機構求診，減輕公營醫療機

構精神科服務的壓力。
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