
附件  
 

 
禁毒基金一般撥款計劃  

二零二五年度撥款計劃優先考慮範疇  

 
  鑑 於 依 托 咪 酯 帶 來 迫 切 威 脅 ， 而 且 在 部 分 高 危 青 少 年 中

的普及程度，我們會優先考慮直接處理此問題的申請，當中包括

具針對性的預防方法以至吸毒治療項目。申請機構／人應考慮其

申請如何有助遏止問題蔓延，以及如何協助吸毒者康復。我們強

烈建議準申請機構／人在準備申請時兼顧這一點。  
 
戒毒治療和康復  
 
( a )  包 括 具 針 對 性 的 治 療 和 外 展 計 劃 的 項 目 ， 能 兼 顧 最 新 的

吸 毒 者 人 口 特 徵 和 吸 毒 者 的 不 同 戒 毒 需 要 。 吸 毒 者 可 能

包括吸食危害精神毒品者（特別是吸食可卡因、「冰毒」、

大麻和依托咪酯者）；年輕的成年吸毒者（ 2 1至 3 5歲），

他們可能是大專學生、在職成年人、專業人士或待學待業

人士；非華語社群的吸毒者；年長吸毒者（ 6 5歲或以上）；

有吸毒問題的男男性接觸者；參與「 c h e m fu n / s e x」（又

稱「藥愛」）人士；家人同有吸毒風險的吸毒者或有年幼

子女的吸毒者等。  
 
( b )  鼓 勵 吸 毒 者 的 家 人 參 與 戒 毒 治 療 和 康 復 過 程 及 續 顧 支 援

服 務 的 項 目 。 吸 毒 者 ／ 戒 毒 康 復 者 與 家 人 的 關 係 可 能 較

脆弱和充滿挑戰。不過，在整個戒毒治療和康復過程中，

家 人 的 支 持 至 關 重 要 。 吸 毒 者 家 人 在 整 個 戒 毒 治 療 和 康

復過程中和往後的參與，有助辨識和接觸隱蔽吸毒者、加

強他們戒毒和維持斷癮的動機、重新建立家庭關係、給予

吸 毒 者 ／ 戒 毒 康 復 者 情 緒 上 的 支 援 ， 以 及 防 止 跨 代 吸 毒

的情況。  
 
( c )  促成和加強各個界別、專業及不同層面之間協作的項目，

以助辨識和接觸吸毒者，幫助他們戒除毒癮，尤其是涉及

濫用「冰毒」、可卡因、大麻、氯胺酮及／或依托咪酯的

人士。吸毒者的背景各有不同，亦面對健康與情緒、工作、

經 濟 與 家 庭 關 係 等 多 方 面 的 需 要 。 我 們 鼓 勵 各 個 主 要 參

與單位（例如社區為本的服務單位、住院式戒毒治療和康

復中心、醫護及專職醫療服務單位、執法機關、其他福利

服務單位，以及非禁毒界別的社會服務及社區單位）加強

合作，聯合力量以提供有效的戒毒治療。  
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( d )  採 用 創 新 方 式 和 更 廣 泛 使 用 科 技 ， 以 助 及 早 辨 識 吸 毒 者

和作出介入的項目。隨著社會環境及生活方式不斷改變，

禁 毒 界 別 有 需 要 採 用 創 新 方 式 和 更 廣 泛 使 用 科 技 ， 以 辨

識、接觸和聯繫吸毒者，包括青少年和隱蔽吸毒者，並為

他 們 提 供 戒 毒 治 療 和 康 復 服 務 及 其 他 支 援 ， 同 時 充 分 考

慮這些方式的可靠性和實際效用。  
 
( e )  加 強 或 提 供 及 早 對 吸 毒 者 （ 尤 其 是 出 現 由 毒 品 誘 發 的 精

神 問 題 及 ／ 或 嚴 重 的 情 緒 問 題 者 ） 作 出 醫 療 介 入 及 支 援

的項目，以控制他們的斷癮徵狀和穩定他們的精神狀況，

這 對 提 升 戒 毒 治 療 效 用 至 為 重 要 ， 而 且 能 起 相 輔 相 成 的

作 用。有 關 醫 療 介 入 及 支 援 所 涉 及 的 治 療 可 在 醫 院 ／臨

牀環境進行，亦可以外展模式進行。  
 
( f )  加 強 為 戒 毒 者 提 供 續 顧 服 務 的 項 目 ， 以 支 援 他 們 維 持 完

全斷癮，協助他們重投社會和提升就業能力。例子包括戒

毒治療後的輔導及人生規劃、職業治療、職業訓練、安排

就業機會、職業輔導、師友計劃、推動及促進社會接納戒

毒 康 復 者 ， 為 他 們 提 供 更 多 從 事 有 意 義 工 作 和 參 與 社 區

活動的機會，以及適當地作出專業介入，協助戒毒康復者

審 視 自 己 的 能 力 及 定 下 實 際 的 人 生 和 事 業 目 標 等 ， 務 求

幫 助 他 們 可 在 穩 定 工 作 中 安 頓 下 來 ， 增 強 自 我 認 同 及 自

尊感，從而更有能力抵抗毒品的誘惑和維持斷癮。  
 

( g )  為禁毒社工、戒毒康復者朋輩輔導員、醫療專業人員及相 關

人 員 提 供 與 戒 毒 治 療 方 法 有 關 的 系 統 性 培 訓 或 經 驗 分 享 平

台的項目，使他們具備所需技巧及知識，協助吸食危害精神

毒 品 者 戒 毒 。 其 他 類 別 的 社 會 或 醫 療 服 務 機 構 亦 可 參 與 這

些項目，令有關人員更了解吸毒者的需要，以及與他們分享

協助吸毒者戒毒的良好做法或技巧。  

 
( h )  以每年 6月 2 6日「禁止藥物濫用和非法販運國際日」(亦稱

國際禁毒日 )為重點的項目，旨 在宣傳毒品禍害， 提高公

眾對全球禁毒議題的認識。  
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預防教育和宣傳  
 
( i )  動員社會各界（包括公眾人士，特別是年輕人、高危青少

年、家長及特定目標群組）抗衡可卡因、大麻、四氫大麻

酚 ( T HC )和 大麻 二酚 (C BD )產 品的項目 ，特 別是 就上 述毒

品 增 加 他 們 的 認 知 、 提 供 有 關 毒 品 禍 害 的 正 確 資 訊 和 糾

正錯誤觀念；宣傳販毒的法律後果；反駁使用大麻合法化

的 主 張 ； 應 對 一 些 外 地 司 法 管 轄 區 放 寬 大 麻 的 合 法 使 用

所帶來的挑戰；以及傳授拒絕毒品的技巧。  
 
( j )  提高公眾人士（特別是年輕人、家長和特定群組）對其他

常被吸食的毒品（特別是「冰毒」、氯胺酮、麥角酰二乙

胺 (L SD )、咳藥、依托咪酯及其他新興危害精神毒品）禍

害 認 知 的 項 目 ， 尤 其 是 推 動 公 眾 對 毒 品 作 出 態 度 上 的 轉

變 ； 在 校 園 和 工 作 場 所 建 立 無 毒 文 化 ； 鼓 勵 公 眾 及 早 求

助；協助辨識隱蔽吸毒者；以及提高公眾對新興危害精神

毒品禍害的認知。  
 
( k )  增 加 家 庭 對 毒 品 禍 害 認 識 的 項 目 （ 特 別 是 有 較 高 吸 毒 風

險的家庭，例如母親未成年、父母或家庭成員曾吸毒，或

家中有高危青少年），以及加強家庭成員在預防吸毒、及

早 辨 識 家 人 吸 毒 和 勸 導 他 們 及 早 求 助 等 方 面 的 角 色 和 能

力的項目。  
 
( l )  讓 各 界 人 士 及 相 關 持 份 者 （ 例 如 前 線 保 安 員 、 貨 運 業 人

員、物業管理人員、清潔工人、宿舍員工、業主立案法團

成員、酒吧╱網吧或遊戲機中心經營者╱僱主及其僱員，

以及法律、銀行、會計等專業界別的工作人員）參與的項

目，令他們正確認識毒品的禍害、辨識吸毒及╱或販毒情

況，並視乎情況向上司、社區資源或執法機關求助。  
 
( m )  鼓 勵 和 促 使 公 眾 採 取 更 積 極 的 行 動 ， 向 身 邊 的 人 傳 遞 禁

毒 訊 息 的 項 目 ， 這 可 以 是 阻 止 有 關 人 士 吸 毒 或 販 毒 的 重

要拉力因素。  
 

( n )  鼓 勵 求 助 ， 推 動 公 眾 更 加 接 納 戒 毒 治 療 和 康 復 服 務 和 設

施，以及協助戒毒康復者重投社會的項目。  
 
( o )  透過網上或非網上方式，令公眾人士（特別是年輕人、弱

勢社群（例如少數族裔群組）和高危人士）更了解參與販
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毒活動的嚴重後果的項目。  
 
( p )  以每年 6月 2 6日「禁止藥物濫用和非法販運國際日」(亦稱

國際禁毒日 )為重點的項目，旨 在宣傳毒品禍害， 提高公

眾對全球禁毒議題的認識。  
 
 
研究  

 
( q )  對 吸 食 危 害 精 神 毒 品 （ 尤 其 是 香 港 較 普 遍 或 日 漸 流 行 的

危害精神毒品，例如可卡因、「冰毒」、大麻及其他新興

毒品（例如依托咪酯））的特性的研究，以提供更多有關

毒 禍 的 資 料 ， 並 尋 找 適 用 於 香 港 情 況 的 治 療 方 法 及 制 訂

有效的治療模式。  
 
( r )  對不同吸毒者群組（例如女性吸毒者、懷孕吸毒者、在職

吸 毒 者 及 不 同 種 族 和 性 傾 向 的 吸 毒 者 ） 的 行 為 模 式 的 研

究（例如探討隱蔽吸毒的原因、吸毒次文化、重染毒癖及

其預防方法，以及跨代吸毒的影響）。  
 
( s )  根 據 已 完 成 包 含 研 究 性 質 的 禁 毒 基 金 一 般 撥 款 計 劃 項 目

的結果而進行的研究，以辨識和整合良好做法或守則。  
 
 

*  *  *  


